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1. 本ガイドラインについて  

本ガイドラインは、参加者や大会に携わる関係者、そして、飯豊町民の安全を確保するため

に、日本陸上競技連盟の「ロードレース再開についてのガイダンス」等を踏まえ、作成したもの

です（本ガイドラインの内容は、新型コロナウイルス変異株の特性や感染状況等に応じ、国、

県、日本陸上競技連盟等が示す対策の内容を踏まえ、必要に応じて見直す場合があります）。 

本ガイドラインの各項目をよく読んでいただき、内容を承諾したうえで大会にエントリーくだ

さるようお願いいたします。 

 

２．感染症対策のための承諾事項  

本大会にお申込みいただく場合は、参加者（ランナーおよび同行者）は、次の各項目の遵守に

ついて承諾いただいたものとします。 

 

１． 本ガイドラインを遵守し、感染症対策のために主催者が把握する参加者の体調チェック報

告用シート（以下「チェックシート」という。）など個人情報の取得・目的・提供内容に

ついて、了承します。 

２．以下の場合は、参加を辞退します。 

① 大会当日に発熱（37.5℃以上）した場合や、大会前１週間以内にチェックシートの記

載項目に当てはまる症状がある場合 

② 大会開催日の１１日前から大会日までに新型コロナウイルス感染症に感染、または

PCR検査、抗原検査等で陽性反応が認められた場合 

③ 大会開催日の７日前から大会日までに新型コロナウイルス感染症の感染が判明した方

との濃厚接触がある場合、または、濃厚接触と疑われる場合 

④ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

⑤ 大会前７日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域

等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

 

３. 本大会終了後２ 週間以内に新型コロナウイルス感染症の感染が判明した場合は、大会事

務局に濃厚接触者の有無等について報告します。 

４. 本大会後に新型コロナウイルス感染症を発症した参加者が確認された場合には、その感染

経路の特定に協力します。 

 



３．大会前の予防対策  

１．本大会にご参加される方は、大会当日にチェックシートを必ず提出していただきます。チェ

ックシートに基づき、大会前１週間の体調確認と当日の検温結果を記録してください。会場

にスムーズに入場できるよう、チェックシートは事前記入をお願いします。大会当日、チェ

ックシートを提出していただけない場合や虚偽の記入をされた場合は参加を辞退していただ

きます。 

２．チェックシートにより感染リスクが高いと判断された場合は、医療スタッフの診断により参

加をお断りします。医療スタッフの診断を拒否された場合も同様となります。 

３．新型コロナウイルスワクチン接種が可能な方は、できるだけ接種を済ませてご参加くださ

い。 

４．その他、感染予防に充分にご留意のうえ、当日をお迎えください。 

 

４．大会当日の予防対策  

(1) 入場時について 

・ランナーおよび同行者は、会場内検温ブースにて検温を受けてください。また、必ず参加者 

受付を行ってください。 

・参加者受付では、チェックシートを必ずご提出ください。また、会場内では受付証（リスト

バンド）を着用ください。 

・37.5℃以上の発熱が確認された場合は、新型コロナウイルス感染症への感染の有無にかかわ

らず、会場への入場や大会への参加をお断りします。 

 

(2) 会場内について 

・会場内では、マスク等を必ず着用し、感染防止対策にご協力ください。大会が求める感染防

止対策に従っていただけない場合は、参加をお断りする場合があります。 

・更衣テント内などでは滞留せず、速やかに行動するよう、ご協力ください。 

・更衣テント内（女子のみ）では密を避けるように、隣の方と十分な距離をとってご利用くだ

さい。また、混雑時にはスタッフによる利用人数の制限を行います。人数制限による出走遅

れなどについては一切責任を負いません。予め走れる服装でご来場いただき、競技終了後の

み更衣室を使用するなど、混雑解消にご協力ください。 

・会場内にゴミ箱は設置いたしません。ゴミやマスク、飲みきれなかったドリンク等は各自 

持ち帰り、処分していただくようご協力ください。 

・設置してあるアルコール消毒などをこまめに利用して手指消毒の徹底にご協力ください。 

・他の参加者の方とは十分な距離を取って、咳などをする際は手で覆うなど、ご協力くださ

い。 

 

(3) 競技実施時について 

・スタート時は、大会役員の指示に従い、会話はお控えください。 

・フィニッシュ後は、ゴール地点付近の密を避けるため、大会役員が誘導しますので、ご協力

ください。 



・競技中におけるマスクなど口や鼻を覆う着用品は、各自の判断により着用してください。ス 

タート前・フィニッシュ後を含む競技時以外は、マスクの着用にご協力ください。 

・可能な限り、他の参加者との距離を確保してください。 

・唾や痰をできるだけ吐かないでください。 

・給水所は設置しますが、感染防止のためハイドレーションパックなどの装備を推奨します。 

 

（4) 競技終了後について 

・滞留を防ぐため、記録速報の掲出はおこないません。（リザルトは、飯豊町ホームページに

後日掲載します。） 

・記録証はWEB のみの発行とし、紙面での発行はいたしません。 

・表彰式を行わない場合があります。その際は、表彰対象者に賞状と副賞を後日お送りさせて

いただきます。 

・更衣テント内（女子のみ）では、密にならないようご注意ください。 

・会場内には滞留しないようご協力ください。 

 

（5）大会終了後について 

・大会終了後２週間は体調管理・検温を継続してください。 

・大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症への感染が発覚した場合は、主催者に対

して濃厚接触者の有無等についてご報告ください。 

 

５．その他  

（1） 体調不良（感染の疑い）がある場合 

・会場に到着してから、体調不良を感じた場合は、速やかに会場内及びコース上のスタッフに

お申し出ください。 

・本大会の開催にあたり、大会会場内において新型コロナウイルス感染者が確認された場合

は、山形県など関係機関への情報提供を行うとともに、濃厚接触の有無など必要に応じて参

加者・大会関係者に、ご連絡をさせていただきます。 

 

（2） 保険について 

・本大会主催者において加入する保険は、感染症への感染は対象に含まれませんのでご了承く

ださい。 


