
 

 

□ 冬の里山暮らしモニター体験プログラムについて 

首都圏エリアの学生たちに、冬の飯豊で、都会では経験することができない冬の里山での暮ら

し、仕事、地元イベントの運営や、地域住民との交流を体験してもらいます。 

このプログラムを通じ、参加学生の皆さんには、将来に役立つ様々な経験や地域活性化の事例

研究の場を提供し、一方、地元には都会の若者と一体となった地域のにぎわい再生のきっかけを

もたらします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

□ 滞在地 

     

     ホテルフォレストいいで（滞在拠点）         中津川：冬の「雪まつり」 

 

□ 実施期間：2013 年 2 月 20 日（水）～2月 26 日（火） 7 日間 

○集合・解散地：JR 福島駅 （福島駅からは、町の車で移動します） 

※スケジュールの詳細は、別紙「予定スケジュール」をご参照ください。 

 

□ 参加条件：首都圏に在住・就学中の大学生（大学院生・留学生を含む）、専門学校生 

 

 

 

 

 

   

 ○参加対象：首都圏エリアの大学生、大学院生、海外からの留学生 

○募集人数：25 名程度 ……原則として、先着順の受付とします。 

 

参加学生 

・「人の役に立つ」実感体験 

・コミュニケーション能力、協調

性、創造性、自主性や生きる力

の体得 

・農業や食の正しい知識 

・農山村地域の課題認識 

地元 

・若者との交流 

 ～町の「にぎわい創出」 

・よそ者・若者による魅力発見 

・意識改革（自信を持つ） 

・継続した農都交流の基礎づくり 

里山暮らし楽校 

・農都交流 

・参加者が協働で

創り情報を発信 

・地域活性化、ま

ちづくり講座 

・ 「地域振興」「農林業」「山村での暮らし」などに興味関心があること 

・ 指定された集合・解散地～自宅間、自力（自費）で移動すること 

・ 現地では、地域内での諸作業や、イベントに参加すること 

・ 地域の人や参加メンバーと交流協調できること 

・ 参加者ワークショップ、アンケート調査などに協力すること 



□ 参加費（滞在費・プログラム体験費・食材費等）： 無料 
 「以下の費用は、町が負担します」（飲料や間食代、その他個人的性質のものは本人負担です） 

  ・宿泊施設（ホテルフォレストいいで）滞在費（男女別相部屋・セルフサービス式）計 4泊 

  ・農家民宿 1泊の費用（2食付） 

  ・食事：基本的に自炊形式（食材は提供します）※昼食は、手づくり以外は実費とします（弁当購

入など） 

  ・自宅から集合・解散地（JR 福島駅）間の交通費は、参加者負担とします 

    （※学割で片道 3,700円程度。青春 18きっぷは利用期間外です。） 

□ 滞在地（宿泊先）：飯豊町「ホテルフォレストいいで」 

冬期休館中のホテル施設を、体験参加者に特別開放します。暖房完備、大浴場施設等利用可

能です。館内での生活は、すべて「セルフサービス・スタイル」とします。ベッドメークや清

掃なども、参加者ご自身におこなっていただくほか、洗面用具やタオル、寝間着等も参加者に

ご持参いただきます。 

□ 滞在中の食事について 

  滞在中の食事は参加者による「自炊・セルフサービス」とします。（農家民宿宿泊時を除く） 

  ・食材や調味料等は、主催者が準備します。（地元産のものを中心に） 

  ・ホテルフォレストの厨房設備を利用して料理づくりを行います。食器類も利用可能です。 

  ・食事の準備の際は、地元スタッフ（農家民宿のお母さんなど）が一部お手伝いします。 

□ 活動の内容 

 予定スケジュール・活動の内容については、添付の「スケジュール」をご参照ください。 

 体験プログラム実施時、地元スタッフ・リーダーが同行し安全確保につとめます。 

□申込み方法・締め切り 

 ★「実施要項・参加申込書」を入手してください（ご請求は、下記事務局まで！） 

  ○申し込み締め切り：２月４日（月） 

※申し込みは、原則として先着順に受け付けます。定員になり次第締め切ります 

  ○申し込み方法 

   ・実施要項添付の「参加申込書」に記入し、運営事務局あてに送付（FAX・メール可）する。 

※ 未成年者の場合は、親権者の同意が必要（申込書の署名欄に署名をいただくこと） 

 

□ 資料請求・問い合わせ・申し込み先（実施事務局） 

山形県飯豊町役場 産業振興課 商工観光室 

     〒999-0696 山形県西置賜郡飯豊町大字椿 2888 

        電話：（０２３８）７２－２１１１  FAX：（０２３８）７２－３８２７ 

    担当：小松・大久保・本間  メールアドレス：i-shokan@town.iide.yamagata.jp 

 

□ 実施と運営体制 

 主催：山形県飯豊町 

  運営事務局（申し込み・問い合わせ先）：飯豊町役場産業振興課 商工観光室 

  運営協力：㈱JTBコーポレートセールス（旧・JTB法人東京） 

緑のふるさと公社、中津川むらづくり協議会、なかつかわ農家民宿組合、 

中津川雪まつり実行委員会、飯豊町観光協会 

 

mailto:i-shokan@town.iide.yamagata.jp

