
ナイスチャレンジ！
　結果より頑張りを称える

写真／齋藤 和  好 さん（椿）。介護の
かず よし

仕事の合間に、源流の森や自然の
家でボランティアとして活動
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今月の

表　紙

壁の突起物と係員のアドバ
イスを頼りに慎重に歩みを
進める

　９月15日、源流の森で、
「 森  林 の文化祭」が開かれ、

も り

森林や里山文化を生かした
体験教室などが行われまし
た。中でも高さ10ｍの壁
登りに挑戦する冒険体験は
子どもたちに大人気。万一
に備えて係員と命綱で繋が
れていても、登るには勇気
が必要。登りきった子ども
たちは、見晴らしの良さと
達成感で満面の笑み。
　「自然の中で遊ぶ楽しさ
を知ってほしい」と齋藤さ
んは話します。

大切なのはチャレンジ
すること

さらに情報を！

町のホームページから

www.town.iide.yamagata.jp

町からのお知らせや情報は飯豊町ホームページに
も掲載しています。
大きなアイコンとすっきりしたデザインで、だれ
でも見やすく、欲しい情報が簡単にさがすことが
できるように工夫されています。
どうぞアクセスし、生活情報に役立ててください。

飯豊町は「日本で最も美しい村」連合に加盟しています。
これからも美しい景観と里山文化に磨きをかけていきます。
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活躍めざましい
　　　　　飯豊 の 中学生の 

Number１

Number２

第51回山形県少年の主張大会
　中津川中学校２年生の 邉  田  季 さん

へ た みのり

　（白川在住・埼玉県川口市出身）

第67回国民体育大会「ぎふ清流国体」（競泳）
全国中学校体育大会出場
　飯豊中学校３年生の志田 龍星 君

りゅうせい

　（添川在住）

ＣＬＯＳＣＬＯＳＥＥ
－－ＵＵＰＰ

 ９月に中学生が
めざましい活躍を見せ
てくれました。
　県大会に出場した中津川中
学校の生徒、全国大会に出場し
た飯豊中学校の生徒。２人とも
地区予選などを通過しての出場。
　２人が、いかにして大舞台
への出場を果たしたのかを
インタビューを交えて
ご紹介します。



広報いいで 4

Heta Minori
から、埼玉県川口市出身の

 邉  田  季 さんは、１年間の長期山村留学生
へ た みのり

として中津川中学校で学び、中津川地内
の里親さんと共に暮らしている。彼女は、
小学生の時に短期と長期の山村留学の経
験を持つ。
　昨年、埼玉県の中学校に入学したが、
ほどなくして学校に行かなくなった。
「礼儀正しく真面目な人」という周りが
作り上げた自分に対するイメージ、それ
に合うように振る舞おうとする自分。

彼女は、生きづらさを感じ、悩みをため
こんだ。そんな時、学校で教科書を隠さ
れた。心が疲れた。
　今年２月、家族と中津川の雪まつりに
遊びに来た彼女は、中津川の風景や行事
が描かれた巨大な紙風船が夜空に飛んで
いくのを見た。小学生の時に中津川で過
ごした思い出がよみがえった。そして、
このまま埼玉県に居続ける自分と、中津
川で暮らす自分の姿が脳裏をよぎった。
埼玉の学校生活や友達との関わりはそれ

なりに楽しみもあるだろう。でも、作ら
れたイメージの中で流されながら生きて
いく気がした。「中津川で学びたい」と
思う気持ちはもう止まらない。地域の
方々の計らいで、２カ月足らずで山村留
学の準備が整った。
　中津川に来て６カ月。「悩みや不満を、
敬遠しないで聞いてくれる友達がいる。
本当の自分をさらけ出したとき、自分で
も好きと思える自分がいる」と、季さん
は笑顔で語った。　

今年４月

ＣＬＯＳＥ
－ＵＰ
Number１
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「
す
ご
い
じ
ゃ
ん
、
私
」

S peech C ontest

　９月29日、山形国際交流プラザ（山形市）で開かれた第51回山形県少年の主張大会
に、中津川中学校２年の 邉  田  季 さんが出場しました。長井地区ブロック、置賜地区ブ

へ た みのり

ロック予選を経ての出場。本町からの県大会出場は、昨年度に引き続き２年連続です。
　発表内容を原文で紹介します。

山形県少年の主張大会
本町から２年連続で県大会出場

中
津
川
中
学
校

２
年　
 
邉  
田    
季 

へ 

た 

み
の
り

山
形
県
少
年
の
主
張
大
会
出
場

　

み
な
さ
ん
は
、
自
分
に
自
信

を
な
く
し
て
、
心
が
し
ぼ
ん
で

し
ま
っ
た
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？　

私
は
去
年
、
せ
っ
か
く

合
格
し
た
私
立
の
中
学
校
で
、

教
科
書
を
隠
さ
れ
る
と
い
う
体

験
を
し
ま
し
た
。
私
に
だ
け
で

は
な
く
、
他
の
人
に
も
嫌
が
ら

せ
を
し
て
い
る
様
子
を
見
て
、

そ
ん
な
人
た
ち
が
い
る
学
校
に

行
き
た
く
な
い
と
思
い
、
学
校

に
行
か
な
く
な
っ
た
の
で
す
。

そ
れ
か
ら
の
半
年
間
、
自
分
に

も
非
が
あ
っ
た
の
で
は
な
い
か

と
自
分
を
責
め
、
こ
れ
か
ら
ど

う
し
よ
う
と
自
問
自
答
す
る

日
々
が
続
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
、

長
く
、
モ
ヤ
モ
ヤ
し
た
日
々
で

し
た
。
で
も
、
今
考
え
る
と
、

そ
れ
は
、
私
に
と
っ
て
必
要
な
、

い
わ
ば
「
自
分
探
し
の
旅
」
の

始
ま
り
だ
っ
た
の
で
す
。

　

世
間
体
よ
り
も
、
私
の
気
持

ち
を
尊
重
し
、
受
け
入
れ
、
見

守
っ
て
く
れ
た
両
親
に
は
、
今

で
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
、　

才
年
上
の
姉

15

と
だ
け
は
素
直
に
話
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
姉
は
、
学
生
時

代
の
自
分
の
マ
イ
ナ
ス
の
思
い

出
を
明
る
く
笑
い
な
が
ら
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。
私
が
学
校
に

行
か
な
く
な
っ
た
こ
と
に
対
し

て
も
、「
そ
ん
な
こ
と
も
あ
る

よ
。」
と
軽
く
言
っ
て
く
れ
た

の
で
す
。
自
分
の
マ
イ
ナ
ス
面

を
「
そ
ん
な
こ
と
も
あ
っ
た

な
。」
と
、
過
去
の
思
い
出
と

し
て
語
れ
る
姉
の
姿
を
見
て
い

る
う
ち
に
、
自
分
も
時
間
が
た

て
ば
そ
う
な
れ
る
か
も
し
れ
な

い
と
思
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
そ
し
て
、
目
か
ら
鱗
が
お

ち
る
よ
う
に
、
い
ろ
い
ろ
な
こ

と
が
吹
っ
切
れ
た
の
で
す
。

「
自
分
は
自
分
の
ま
ま
で
い

い
。」
し
ぼ
ん
だ
心
が
膨
ら
み

始
め
た
瞬
間
で
し
た
。

　

そ
し
て
今
年
２
月
、
大
き
な

転
機
が
訪
れ
ま
し
た
。
山
村
留

学
生
と
し
て
１
年
間
お
世
話
に

な
っ
た
中
津
川
の
雪
ま
つ
り
を
、

久
し
ぶ
り
に
見
に
来
た
と
き
の

こ
と
で
す
。
大
き
な
紙
風
船
が

灯
り
を
揺
ら
し
な
が
ら
次
々
と

夜
空
に
飛
ん
で
い
く
美
し
さ
に

感
動
し
、
小
中
学
生
が
１
つ
に

な
っ
て
作
り
上
げ
た
ヨ
サ
コ
イ

の
舞
台
に
心
が
揺
さ
ぶ
ら
れ
ま

し
た
。「
私
も
も
う
一
度
、
あ

の
笑
顔
の
輪
の
中
に
入
り
た

い
！
」
と
強
く
思
っ
た
の
で
す
。

さ
ら
に
、
中
津
川
小
中
学
校
が

閉
校
す
る
か
も
し
れ
な
い
と
い

う
噂
を
聞
き
、「
こ
れ
が
最
後

の
チ
ャ
ン
ス
だ
。
行
く
し
か
な

い
。」
と
私
の
心
は
決
ま
り
ま

し
た
。

　

山
村
留
学
生
の
締
め
切
り
は

と
っ
く
に
過
ぎ
て
い
ま
し
た
が
、

さ
ま
ざ
ま
な
方
々
の
ご
厚
意
と

お
力
添
え
を
い
た
だ
き
、
４
月

か
ら
私
は
、
中
津
川
中
学
校
２

年
生
と
し
て
の
生
活
を
始
め
て

い
ま
す
。

　

そ
し
て
そ
の
中
津
川
で
、
こ

ん
な
言
葉
に
出
会
い
ま
し
た
。

「
他
人
と
比
べ
て
自
分
が
劣
っ

て
い
て
も
恥
で
は
な
い
が
、
過

去
の
自
分
と
比
べ
て
劣
っ
て
い

た
ら
そ
れ
は
立
派
な
恥
だ
。」

こ
の
言
葉
に
触
れ
た
と
き
、

ふ
っ
と
心
が
軽
く
な
っ
た
の
で

す
。
半
年
前
の
私
と
比
べ
て
、

学
校
に
通
っ
て
い
る
私
、
卓
球

部
に
入
り
初
心
者
な
が
ら
も
地

区
大
会
で
１
勝
で
き
た
私
、
少

し
ず
つ
成
績
が
伸
び
て
い
る
私
、

ヨ
サ
コ
イ
を
覚
え
、
ス
ノ
ー

え
っ
ぐ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
仲

間
と
共
に
初
舞
台
を
踏
ん
だ
私
、

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
対
し
て
前

向
き
に
考
え
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
私
、
そ
し
て
、
笑
顔
の

輪
の
中
に
入
っ
て
い
る
私
。
そ

こ
に
は
、「
す
ご
い
じ
ゃ
ん
、

私
！
」
と
素
直
に
思
え
る
自
分

が
い
ま
し
た
。

　

私
は
人
よ
り
体
力
は
な
い
し
、

あ
ま
り
積
極
的
な
方
で
も
あ
り

ま
せ
ん
。
で
も
今
、
他
の
人
と

自
分
を
比
べ
る
の
で
は
な
く
、

私
が
私
な
り
に
で
き
る
こ
と
を
、

私
ら
し
く
頑
張
っ
て
い
こ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
い
い

ん
だ
と
気
づ
か
せ
て
く
れ
た
、

姉
や
家
族
、
そ
し
て
中
津
川
の

み
ん
な
に
感
謝
し
な
が
ら
・・・
。
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志
田　
 
龍
星 

り
ゅ
う
せ
い

第　

回
国
民
体
育
大
会
「
ぎ
ふ
清
流
国
体
」
出
場

67
全
国
中
学
校
体
育
大
会
出
場

世
界
を
意
識
す
る　

歳
、
そ
の
差　

秒　

15

16

53

ＣＬＯＳＥ
－ＵＰ

　
「
龍
の
よ
う
に
舞
い
、
星
の
よ
う
に
輝
く
」

 
龍
星 
と
名
付
け
ら
れ
た　

歳
の
若
者
は
、
水

り
ゅ
う
せ
い

15

の
中
で
一
層
の
輝
き
を
放
つ
。

　

小
学
校
１
年
生
の
時
に
水
泳
を
始
め
た
。

競
技
と
し
て
意
識
し
た
の
は
、
５
年
生
に

な
っ
て
か
ら
。
き
っ
か
け
は
、
同
じ
ス
イ
ミ

ン
グ
教
室
に
通
っ
て
い
た
３
歳
年
上
の
い
と

こ
が
「
選
手
コ
ー
ス
」
に
昇
格
し
た
こ
と
に

刺
激
を
受
け
た
こ
と
。

　
「
負
け
ず
嫌
い
」
と
自
己
を
分
析
す
る
。

負
け
た
と
き
や
タ
イ
ム
が
出
な
い
と
き
は
、

悔
し
く
て
納
得
す
る
ま
で
練
習
を
止
め
な
い
。

　

今
年
８
月
、
東
北
中
学
校
体
育
大
会
で　
100

ｍ
と　
ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ
で
２
位
と
な
り
、
全

200

国
中
学
校
体
育
大
会（
全
中
）に
出
場
。
さ
ら

に
９
月
に
岐
阜
県
で
行
わ
れ
た
国
民
体
育
大

会（
国
体
）で
は
、　

ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ
、　

ｍ

100

400

メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
、　

ｍ
フ
リ
ー
リ
レ
ー
に

400

出
場
し
た
。

　

今
年
の
大
躍
進
の
転
機
は
、
１
年
前
に
さ

か
の
ぼ
る
。

　

昨
夏
、
山
形
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会
を

翌
日
に
控
え
、
足
首
を
骨
折
し
た
。
松
葉
杖

を
つ
き
、
泳
げ
な
い
日
々
が
続
い
た
。
悔
し

さ
と
焦
り
の
中
で
、
泳
ぐ
こ
と
へ
の
心
の
渇

き
を
実
感
し
た
。
全
治
２
カ
月
の
診
断
に
も

関
わ
ら
ず
、
１
カ
月
後
に
は
水
に
入
っ
て
練

習
を
始
め
た
。「
泳
げ
る
こ
と
が
素
直
に
う

れ
し
か
っ
た
」
と
当
時
を
振
り
返
る
。

　

親
し
く
し
て
も
ら
っ
て
い
た
先
輩
が
亡
く

な
っ
た
こ
と
も
大
き
な
要
因
だ
っ
た
。
最
後

に
交
わ
し
た
言
葉
も
、
そ
れ
ぞ
れ
が
打
ち
込

ん
で
い
る
ス
ポ
ー
ツ
や
そ
の
大
会
の
こ
と
。

こ
の
夏
は
2
人
分
泳
ぐ
つ
も
り
で
過
ご
し
た
。

Number２

飯
豊
中
学
校
３
年
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練
習
は
、
週
に
６
日
。
水
曜
日
以
外
は
毎

日
練
習
。

　

目
標
と
す
る
選
手
は
、　

ｍ
と　
ｍ
バ
タ

100

200

フ
ラ
イ
、　

ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー
の
世
界
記
録

400

保
持
者
マ
イ
ケ
ル
・
フ
ェ
ル
プ
ス
選
手（
米

国
）。
大
会
で
は
圧
倒
的
な
強
さ
で
優
勝
し

脚
光
を
浴
び
る
一
方
で
、
寸
暇
を
惜
し
ん
で

練
習
に
打
ち
込
む
姿
に
、
あ
こ
が
れ
と
尊
敬

の
念
を
抱
い
て
い
る
。
フ
ェ
ル
プ
ス
選
手
の

　
ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ
の
記
録
は
１
分　

秒　

。

200

51

51

志
田
君
の
自
己
ベ
ス
ト
は
２
分
８
秒　

。
そ

04

の
差　

秒　

。

16

53

　

今
後
の
目
標
は
「
高
校
生
で
世
界
新
記
録

を
出
す
こ
と
」
と
言
い
切
る
。
９
月
の
国
体

で
鹿
児
島
県
の
高
校
生
が
世
界
新
記
録
（
平

泳
ぎ　
ｍ
）
を
樹
立
し
た
。
会
場
に
い
た
志

200

田
君
は
そ
の
瞬
間
を
目
の
当
た
り
に
し
て
、

世
界
を
意
識
し
た
。
志
田
君
の
国
体
で
の
競

技
結
果
は
、
予
選
敗
退
。
ま
だ
ま
だ
上
が
い

る
現
実
を
痛
感
し
た
。

　

そ
れ
で
も
「
越
え
て
や
る
」
と
思
う
。
自

信
が
あ
る
わ
け
で
は
な
い
。
け
れ
ど
中
学
生

に
な
り
、
自
分
を
支
え
て
く
れ
る
人
た
ち
の

存
在
に
気
付
い
た
。
水
泳
を
教
え
て
く
れ
た

恩
師
、
叱
り
な
が
ら
受
け
入
れ
て
く
れ
た
先

生
、
両
親
。
自
分
に
恩
返
し
が
で
き
る
と
す

れ
ば
泳
い
で
結
果
を
出
す
こ
と
だ
と
思
っ
て

い
る
。

　

志
田
君
の
未
来
構
想
は
、
遠
く
な
い
将
来

米
国
に
渡
り
、
フ
ェ
ル
プ
ス
選
手
の
コ
ー
チ

に
教
え
を
仰
ぐ
こ
と
。

　

世
界
を
意
識
す
る　

歳
の
星
に
、
今
後
の

１５

大
舞
台
で
の
活
躍
を
期
待
せ
ず
に
は
い
ら
れ

な
い
。

S w im m ing R ace

写真／県中学校総合体育大会（県中）の志田龍星君（手前の選手）

写真／志田龍星君（上半身が見えている選手）は、後半の追い上げで１位（県中）となる
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【問合せ先】飯豊町選挙管理委員会（役場総務企画課総務情報室内） 皐72―2111内線223・224

不 在 者 投 票

　飯豊町長選挙に関する投票状況、開票状
況、開票結果などの速報を電子メールでお
知らせします。ご希望の方は下記の手順に
従って登録ください。登録料金は無料です。

飯豊町長選挙メール会員募集

Official E-mail ServiceNEWS

飯豊町長選挙標語について
　町選挙管理委員会で
の審査の結果、残念な
がら特選に選ばれた作
品はありませんでした。
　皆さんのご応募あり
がとうございました。

　不在者投票ができるのは、次のような場合です。
【飯豊町以外で投票する場合は…】
◎投票区外に滞在しているなどの理由で、投票日および
期日前投票の期間に投票できない方
※郵便などで宣誓書を提出し、投票用紙などを請求いた
だければ、町選挙管理委員会より直接本人に投票用紙
などを送付いたしますので、最寄りの市町村選挙管理
委員会にて投票してください。
※郵便が届くまで往復の日数がかかりますので、早めに
請求ください。

【病院などに入院・入所中で投票所に行けない場合は…】
◎指定病院（公立置賜総合病院など）、施設（ひめさゆり
荘など）に入院・入所中の方

※入院・入所されている病院および施設で不在者投票が
できますので、それぞれの施設に申し出てください
（「指定病院・施設」とは県の選挙管理委員会が不在者
投票のために指定した病院・施設です）。

【障がいなどのため郵便で投票したい場合は…】
◎身体に重度の障がいのある方（郵便投票）
煙身体に重度の障がいがある方は、自宅から郵便によっ
て不在者投票ができます。
煙対象となる方は、身体障がい者の方（身体障害者手帳
に両下肢障がいで１級または２級、内臓機能障がいで
１級または３級と記載されている方など）や、戦傷病
者の方（戦傷病者手帳に両下肢・体幹の障がいのいず
れかの程度が特別項症～第２項症など）、介護保険の
被保険者証をお持ちの方（要介護状態区分が要介護５
の方）などで、「郵便投票証明書」をお持ちの方です。
※上記要件に該当する方で、「郵便投票証明書」をお持ち
でない方は、町選挙管理委員会にて早めに交付申請を
行ってください。
煙上肢や視覚に一定以上の障がいがあり、自分では字を
書くことができない場合に、代理の者が候補者名など
を書いて投票する「代理記載制度」を利用できます。
この制度を利用するには、事前の手続きが必要です。
町選挙管理委員会にお問い合わせください。

【不在者投票のできる期間】
10月19日晶（告示日の翌日）～10月22日捷
【不在者投票の場所・時間】
役場２階　総務企画課（選挙管理委員会）
午前８時30分～午後８時

▼本選挙メール配信以外には使用しません
▼選挙終了後にデータは破棄されます

取得したメールアドレスの取り扱い

会員登録の注意点

▼配信時間が夜遅くなる場合があります
▼携帯電話の設定によってはドメイン指定の解
除が必要になります

STEP虚
vote_mail@iideml.jpまで空メールを送信。
右のQRコードを活用し送信も
できます。

STEP許

メールが返信されてきますので、案内に従って
登録。返信がない場合は、問い合わせください。

会員登録の手順

平成23年の町議会議員選挙メール配信
サービスに登録された方も、再度登録が
必要です

長選挙
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飯豊町
　飯豊町長選挙が10月18日昭に告示され、10月23日昇に投票と開票が行われます。
今後の町政を託す重要な選挙です。棄権することなく、貴重な一票を投じましょう。

投票日

10月23日醸

　目が見えない方や体が不自由で字の書けない方でも、
投票所で申し出れば代理投票ができます。補助員２名
が立ち会い、本人に代わって候補者の氏名を書きます。
もちろん投票の秘密は守られますので、棄権しないで
投票してください。

代 理 投 票

投 票 所

　選挙の当日は、ご自分の地区の投票所をよく確認し
てから投票所においでください。

◆住所／飯豊町の住民基本台帳に引き続き３カ月以上
登録されている方

◆年齢／平成４年10月24日までに生まれた方
　　　　（満20歳以上）

投 票 で き る 方

　投票入場券は、部落長等を通じて10月11日牙に配布
する予定です。入場券が届いたら内容を確認し、もし
誤りがあった場合は町選挙管理委員会に申し出てくだ
さい。
　投票の際は、入場券を忘れずにお持ちください。も
し、入場券を紛失した場合は、身分を証明できるもの
をお持ちくだされば投票することができます。

投 票 入 場 券

投 票 所 施 設 名投 票 区
萩生東部公民館（農業センター）第１投票所
中部地区農村活性化センター第２投票所
中公民館第３投票所
白椿地区公民館第４投票所
西部地区農村活性化センター第５投票所
高峰多目的集会所第６投票所
小白川公民館第７投票所
東部地区公民館第８投票所
松原公民館第９投票所
高齢者介護予防センター（ひまわり館）第10投票所
岩倉地区多目的集会施設第11投票所
小屋防雪センター第12投票所

※ただし、中津川地区の高齢者介護予防センター（ひまわり館）投票所、岩倉地区多目的集会施設投票所および
小屋防雪センター投票所は、午前７時～午後７時までとなります。

【投票日】10月23日醸　　【投票時間】午前７時～午後８時まで

投 票 日 ・ 投 票 時 間

　各候補者の経歴や政見などを掲載した選挙公報を10
月19日画に部落長等を通じて配布します。よくご覧く
ださい。ただし、無投票となった場合には、配布しま
せん。

選 挙 公 報

　次のような理由で投票日に投票できない方は、必ず
期日前投票をしてください。
①投票日当日に仕事の方
②出張や旅行などで当日、投票区の区域外にいる方
③冠婚葬祭の予定のある方
④妊娠などの理由で、投票日に投票できない方
※投票入場券を忘れずにお持ちください。

期 日 前 投 票

【期間】10月19日埴～10月22日譲
【投票時間】午前８時30分～午後８時まで
【場所】飯豊町社会福祉協議会「福祉の里めざみ」

【位置図】

革

入
口

町民総合センター
「あ～す」

つばき保育園

福祉事業所
「でんでん」

農
業
集
落
排
水
場

学校給食共同調理場
期日前投票所
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撹
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問合せ先／役場総務企画課総合政策室皐72―2111内線227・228

前年度決算額前年度対比構成比本年度決算額項　 目
647,1440.811.0652,070町　 税
5,53541.50.17,831分担金及び負担金

118,004▲1.52.0116,203使用料及び手数料
21,027▲35.20.213,635財産収入・寄附金
83,073207.94.3255,741繰 入 金
221,177▲5.83.5208,288繰 越 金
100,502▲1.21.799,303諸 収 入
87,777▲12.71.376,600地方譲与税
117,024▲10.01.8105,283各種交付金
3,291,261▲1.154.93,254,204地方交付税
385,041▲5.06.2365,957国庫支出金
632,176▲35.86.9405,923県 支 出 金
742,500▲51.16.1362,900町　 債
6,452,241▲8.2100.05,923,938計

▼一般会計歳入決算額
（単位：千円、％）

前年度決算額前年度対比構成比本年度決算額項　 目
75,44026.31.795,308議 会 費
775,601▲3.613.7747,576総 務 費
1,242,1491.523.11,260,732民 生 費
260,2511.44.8263,968衛 生 費
58,47942.31.583,203労 働 費

1,194,772▲48.711.2613,482農林水産業費
123,53426.92.9156,759商 工 費
521,297▲10.28.6468,322土 木 費
239,039▲0.84.3237,035消 防 費
554,7388.311.0600,557教 育 費
17,862141.20.843,092災害復旧費
994,791▲9.916.4896,320公 債 費

0――0予 備 費
6,057,953▲9.8100.05,466,354計

▼一般会計歳出決算額
（単位：千円、％）

　地方公共団体の財政の健全化に関する法律により、健全化
判断比率及び資金不足比率の公表が義務付けられています。
平成23年度決算に基づき算定した本町の比率は、下表のと
おり、前年度より改善しており、いずれの指標においても、
財政悪化の判断基準に達していません。
　今後とも、第４次行財政改革大綱に基づき、健全かつ持続
可能な財政運営に努めてまいります。

一般会計歳入・歳出額の内訳

健全化判断比率及び資金不足比率

歳出決算額歳入決算額　 会 計 別　
804,706851,782事業勘定国 民

健 康 保 険 120,319122,480直診勘定
75,22375,842後 期 高 齢 者 医 療
16,63416,634物 品 調 達
991,018999,387介 護 保 険
15,20116,725訪 問 看 護
319,573321,784介 護 老 人 保 健 施 設

214226萩 生 財 産 区
113126豊 原 財 産 区
2,5142,596添 川 財 産 区
76543豊 川 財 産 区

5,7456,082中 津 川 財 産 区
501,160505,071農 業 集 落 排 水 事 業
32,25932,853生活排水個別処理事業
172,845204,013損益勘定

水 道 事 業
81,27729,761資本勘定

（単位：千円）
特別会計決算

将来負担比率実質公債費比率連 結 実 質
赤 字 比 率実質赤字比率項　 目

44.411.6――町 の 比 率
350.025.020.0015.00早期健全化基準

35.030.0020.00財政再生基準

▼健全化判断比率
（単位：％）

※赤字額がないため、実質赤字比率および連結実質赤字比率は「－」
で表示しています。

経営健全化基準資金不足比率会 計

―水道事業会計
20.0―農業集落排水事業

―生活排水個別処理

▼資金不足比率
（単位：％）

※資金不足額がな※資金不足額がないい
ため、資金不足ため、資金不足比比
率は「－」で表率は「－」で表示示
していますしています。。
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平 成 ２３ 年 度 決 算 報 告
町 の お 金 は ど の よ う に 使 わ れ た の か

平成23年度の一般会計と特別会計の決算が９月定例議会で認定されました。
町のお金（予算）はどのように使われたのか、健全化判断比率の状況とともにお知らせします。

決算の概要

　一般会計の歳入は、前年度比
8.2％減の59億2,393万８千円、
歳出は前年度比 9.8％減の54億
6,635万４千円となりました。
　歳入歳出差引額は４億5,758万
４千円で、翌年度に繰越すべき財
源を除いた実質収支は３億5,415
万１千円となりました。

【歳 入】

　自主財源のうち町税は、景気や
東日本大震災の影響を受けながら
も、町民税や固定資産税などは前
年度並みの水準となりましたが、
たばこ税の増収により前年度比
0.8％の増、繰入金は基金からの
繰入金を活用して投資的事業に取
り組んだこともあり 207.9％の
大幅な増となりました。
　一方、依存財源のうち県支出金

は、林道飯豊桧枝岐線法面改良
工事の完了などにより前年度比
35.8％の減、町債は発行額抑制に
努めたことなどから 51.1％の減
となりました。

【歳 出】

　義務的経費のうち、人件費は職
員数の減少などにより前年度比
2.6％の減、公債費も20年度以降
は着実に減少し前年度比 9.9％の
減となりましたが、扶助費は保育
園運営経費などの増加により
14.8％の増となりました。なお、
町債の年度末残高は４億4,778万
１千円減少し、62億966万７千円
となりました。
　投資的経費については、地域活
性化交付金事業や社会資本整備総
合交付金事業などに取り組みまし

たが、林道飯豊桧枝岐線法面改良
工事の完了が大きく影響し前年度
比 44.5％の減となりました。
　その他の経費のうち、繰出金は
介護老人保健施設等へのスプリン
クラー設備整備などにより15.7％、
物件費は住民基本台帳システム改
修や雇用確保対策業務などにより
9.5％、維持補修費は除排雪経費
の増加などにより 8.8％、投資出
資貸付金は肉用牛飼育農家緊急支
援貸付金制度の創設により 4.5％
の増となりました。
　積立金は、基金への積立の減少
などにより 62.8％の減となりま
した。また、財政調整基金や減債
基金、その他特定目的基金などの
積立金現在高は前年度より8,518
万６千円増加し、23億9,648万４
千円となりました。

義務的経費

41.6％

各種交付金 1.8％
地方譲与税 1.3％

町税
11.0％

分担金及び負担金 0.1％
使用料及び手数料 2.0％

財産収入・寄附金 0.2％繰入金 4.3％
繰越金 3.5％

諸収入 1.7％

地方交付税
54.9％

国庫支出金
6.2％

県支出金
6.9％ 町債

6.1％

自主財源

22.8％

依存財源

77.2％

歳入

5599億億2,392,3933万万88千円千円 5544億億6,636,6355万万44千円千円
歳出

投資出資貸付金 0.5％

積立金
2.3％

投資的経費
11.1％

補助費等
13.6％

物件費 13.5％

扶助費 7.1％

公債費
16.4％

人件費
18.1％

繰出金
12.2％

維持補修費 5.2％

Statement of accounts 決算報告
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中ノ目南住宅団地の４区画を先行分譲します。

①

②④

③
粕　川

電機商会

消　防

飯豊分署

 

県道258号　萩生・黒沢線

平
成
25
年
度
造
成
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譲
予
定

（
６
区
画
）

中ノ目南住宅団地
第１期分譲開始 !

○位置図

北

○分譲区画の決定方法

分譲区画決定日時は10月27日㈯ 10：00
１分譲区画への申込みが１世帯の場合は、その世帯に決定。
複数の申し込みがあった場合は、抽選により決定します。

受付期間／10月15日㈪～26日㈮ ８：30～17：00（土・日を除く）
受付場所／町土地開発公社事務局（役場総務企画課内）

○申し込み

手続き／公社事務局で配布する申込み用紙に、希望順位を２
　　　　区画まで記載して提出。申込みは１世帯１名に限る。

分譲価格面　　積区画 坪　数
2,986,000円108.06坪357.25㎡①
3,113,000円113.39坪374.87㎡②
2,778,000円99.34坪328.40㎡③
2,842,000円102.01坪337.23㎡④

○面積と分譲価格　

お互いに支え合う明るい社会、税は「社会の会費」です
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。

　医療・福祉・年金などの社会保障、上下水道・道路などの社会資本整備、保育・教育・消防といった
公的サービスは、私たちの暮らしに欠かせないもので、それを支えているのが税です。税は、私たちみ
んなが、社会の構成員として広く公平に分かち合っていく「社会の会費」といえます。
　町は、皆さまが納付しやすいように次のようなことに取り組んでいます。お互いに支え合い、ともに
より良い社会を作っていくために納税についてのご理解をお願いします。

【 
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銀
行

　

特
別
徴
収
と
は
、
事
業
主
が
、
従
業
員
に
支
払

う
給
料
か
ら
個
人
住
民
税
を
引
き
去
り
し
て
、
毎

月
納
入
す
る
制
度
で
す
。
法
人
組
織
と
３
人
以
上

の
従
業
員
が
い
る
個
人
事
業
主
す
べ
て
が
、
社
会

的
義
務
と
し
て
来
年
度
か
ら
完
全
実
施
の
対
象
と

な
り
ま
す
。
従
業
員
の
皆
さ
ん
は
納
め
忘
れ
の
心

配
が
な
く
、
普
通
徴
収
で
は
4
回
で
納
付
し
て
い

ま
し
た
が
、
特
別
徴
収
は
毎
月
と
な
り
、
１
回
当

た
り
の
負
担
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

　

口
座
振
替
以
外
で
税
金
な
ど
を
納
付
す
る
場
合

は
、
金
融
機
関
に
出
向
い
て
納
付
書
で
納
め
ま
す
。

そ
の
た
め
、
納
付
は
金
融
機
関
が
営
業
し
て
い
る

平
日
の
日
中
に
限
ら
れ
ま
す
。
そ
こ
で
、
来
年
度

か
ら
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
付
で
き
る
よ

う
、
現
在
準
備
中
で
す
。
忙
し
い
方
で
も
土
日
や

夜
間
に
納
付
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

○
と
て
も
便
利
な
口
座
振
替
を

○
コ
ン
ビ
二
収
納
に
向
け
て

○
個
人
住
民
税
を
特
別
徴
収
で
納
付
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９
月　

日
、
椿
劇
場
2
0
1
2
実
行
委
員

22

会（
渡
部
雄
市
委
員
長
）に
よ
る
「
復
刻
版
椿

劇
場
２
０
１
２
」
が
、
Ｊ
Ｒ
羽
前
椿
駅
前
の

Ｊ
Ａ
農
協
倉
庫
を
メ
イ
ン
会
場
と
し
て
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

木
組
み
の
天
井
や
土
壁
が
醸
し
出
す
レ
ト

ロ
感
に
満
ち
た
倉
庫
内
で
は
、
歌
自
慢
に
よ

る
「
の
ど
自
慢
大
会
」、
豪
華
景
品
を
目
指
し

た
「
○
×
ク
イ
ズ
」
な
ど
多
彩
な
企
画
が

次
々
と
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

午
後
４
時
半
を
過
ぎ
る
と
、
倉
庫
は
映
画

館
に
早
変
わ
り
。
3
0
0
イ
ン
チ
の
巨
大
ス

ク
リ
ー
ン
に
は
ア
ニ
メ
「
ま
ん
が
日
本
昔
ば

な
し
」
や
吉
永
小
百
合
主
演
の
「
青
い
山
脈
」

が
上
映
さ
れ
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
劇
場

さ
な
が
ら
の
雰
囲
気
に
包
ま
れ
な
が
ら
、
映

画
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

屋
外
で
は
、
ふ
わ
ふ
わ
広
場
や
バ
ル
ー
ン

ア
ー
ト
な
ど
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
め
る
コ
ー

ナ
ー
の
ほ
か
、
町
内
の
個
人
や
商
店
な
ど
が

出
店
し
た
「
い
い
で
の
夜
市
」
や
「
に
ぎ
わ

い
市
場
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
浴
衣
姿
の

売
り
子
さ
ん
が
カ
ウ
ン
タ
ー
越
し
に
お
客
様

と
談
笑
し
て
い
る
さ
ま
は
、
昭
和
を
ほ
う
ふ

つ
さ
せ
る
懐
か
し
い
情
景
で
し
た
。

　

３
回
目
と
な
る
今
回
の
椿
劇
場
に
は
、
実

行
委
員
の
他
に
、
町
内
の
多
く
の
若
者
団
体

が
か
か
わ
り
、
当
日
の
会
場
・
駐
車
場
ス

タ
ッ
フ
の
ほ
か
、
前
日
の
準
備
や
翌
日
の
後

片
付
け
ま
で
地
域
を
盛
り
上
げ
る
た
め
に
協

力
し
合
う
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

椿劇椿劇場場

一
夜
限
り

　
　
　

復
活

復刻復刻版版

運営や作業に協力
した若者団体

椿青年会

若頭会

野山中郷若衆会

小白川獅子連

中西青年会

沖かもめ会

手ノ子青年会

ステージ上の企画に目が釘付けの来場者たち

この笑顔に誘われて、もう一杯！

若者の感性が光る夜市の出店 袖触れ合いながら歩く大勢の来場者
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まちかどニュースは、皆さんの広場です。
地域のできごとやご意見などお気軽にお寄せください。
役場総務企画課総務情報室まで拶72―2111内線222

　９月11日、しらさぎ荘前の園芸ハウスで、JA山形
おきたま飯豊地区青年部（ハウスの指定管理者）によ
る、サッカー Ｗ  Ｃ アジア地区最終予選のパブリック

ワールド カップ

ビューイングが開かれました。施設の活用と若者が
集える場の創出を目的に開催され、サッカー好きの
女性グループや侍ブルーのユニホームに身を包んだ
親子など約30名が詰めかけ、飲み物を片手に選手の
好プレーに歓声を上げながら応援していました。

若者が集える場を創出

園芸施設を活用したパブリックビューイング

　９月18日、白椿リサイクル会（高橋冨子会長）と
白椿地区公民館（佐原正館長）は、南相馬市の仮設
住宅で芋煮を振る舞いました。被災者と直接交流し
今後の支援の在り方を知るために、地区内から参加
者を募り初めて実施。リサイクル会は、被災者が同
公民館に避難したことがきっかけで野菜や支援物資
を送り続けています。「復興の歩みは遅く継続支援
が必要」と参加者は決意を新たにしていました。

継続支援の必要性を実感

白椿地区民が現地で被災者と交流会

　９月２日、中津川地区内上原橋付近の置賜白川で、飯豊
白川つり大会が開かれました。白川に親しむ機会として西
置賜漁業協同組合飯豊支部（小松 菫  嗣 支部長・添川）が毎年

きん じ

開催。約450匹のニジマスが放流され、21名が３時間の制限
時間で釣果を競いました。参加者は、慣れた手つきで思い
思いのポイントに竿を垂らし、野性味あふれる川釣りを楽
しんでいました。大会の結果、山口 正 さん（椿）が19匹を釣

せい

り上げ、見事優勝しました。

太公望がニジマスに挑む

飯豊白川つり大会
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　９月19日、白川荘で、「いいでごそっと鍋」の試作会
が行われました。町の主な観光施設（いいで旅館、白
川荘、しらさぎ荘、エルベ、物産館、おじか）が開発
中の、町の特産品を盛り込んだ冬限定メニュー。この
日は持ち寄った鍋を実食し、秀逸な鍋の完成のため意
見交換を行いました。完成後の鍋は、県と置賜の市町
で共同開催する観光誘客キャンぺーン「あった回廊」
の期間中（12月～３月）に上記施設で提供されます。

連携による新たな魅力づくり

　９月16日、白川湖パークゴルフ場で、東北６県で
毎年輪番開催しているパークゴルフ東北交流大会が
開催されました。東北６県から270名が参加し、本
町からは６名が出場しました。競技は４コース（36
ホール、パー132）で行われ、17個のホールインワ
ンが出るほどハイレベルな戦いとなりました。優勝
はスコア101の川西町の選手。本町の選手で最高位
は40位（スコア113）の飯澤 功  明 さん（中）でした。

くに あき

ハイレベルな戦い

Topics 町の話題

オリジナル鍋の試作会第17回パークゴルフ東北交流大会

　９月15日、源流の森で、やまがた絆の森・イオンの森植樹
体験が行われました。昨年、マックスバリュ東北、イオン
リテールとジョイのイオングループは、県と「やまがた絆の
森」の協定を結び、今後５年間、源流の森で森林保全活動や
学習会を行います。この日は、約200名がケヤキやナラなど
22種類約800本を植栽。植栽講習会では、暑さ対策として
葉を間引くことや雪対策として苗の先を斜面下側に向けて
寝かせて植える工夫に参加者は高い関心を寄せていました。

企業と協力した森林保全活動

「やまがた絆の森・イオンの森」植樹体験

　９月21日、長井西置賜魚商組合によるサンマの振る舞い
が、つばき保育園の祖父母参観日に合わせて行われました。
魚商組合は４年前から同活動を行っており、町内では今回
が初実施。町内産の炭で焼いたサンマが、骨付きのままお
昼の時間に提供されました。園児たちは祖父母に骨の取り
方を教わりながら、秋の味覚をほお張っていました。「食
材に季節感がなくなる中で、旬の物を丸ごと食べられる貴
重な経験」と祖父母たちは感謝していました。

旬のサンマを丸ごと提供

長井西置賜魚商組合によるサンマの振る舞い
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ぼくのわたしの「夏休みの宿題
展」 （物産館）

交通安全協会飯豊東部支部と園児による
交通安全の花植え （添川児童センター）

手ノ子川東地区防災訓練
 （手ノ子スキー場）

日本で最も美しい村連合による
色紙を使った Ｗ  Ｓ  （宮城大学）

ワーク ショップ
夢きらら元気っ子広場
 （あ～す）

9
7〜25

9
15

9
13

9
9

9
5

飯豊中学校吹奏楽部定期演奏会
 （あ～す）

9
16

県ドクターヘリ就航住民説明会
 （あ～す）

町世代間交流交通安全教室
 （西部地区公民館）

9
20

9
21

宇都宮大学混声合唱団サマーコ
ンサート （あ～す）

9
26

ＮＰＯいいでいい住まいづくり研究
所による屋敷林保全活動  (町内）

9
30

白川ダムビジョン推進会議によ
る自然観察会 （中津川地内）

9
23

「まちかどNEWS」で紹介しきれない地域
のできごとを１枚の写真でご紹介します

まちかどまちかどまちかど

スナップショットスナップショットスナップショット
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◆町小学校陸上競技大会
【５年生】
蒲100ｍ男子
虚舟山奏（二）許後藤海季（一）
距鈴木裕弥（一）

蒲100ｍ女子
虚渡部莉綾（一）許疋田美華（二）
距小関杏実（手）
蒲50ｍハードル男子
虚鈴木裕弥（一）許小山航平（一）
距笹川憲宗（手）
蒲50ｍハードル女子
虚田中美結（一）許寒河江愛梨（手）
距鈴木ゆきな（二）
蒲1000ｍ男子
虚舟山奏・新記録（二）
許後藤海季（一）距舟山颯飛（二）

蒲800ｍ女子
虚渡部莉綾（一）許小松優姫（一）

蒲走り幅跳び男子
虚髙橋彪牙（手）許渡邊凌太郎（一）
距木村暁（一）
蒲走り幅跳び女子
虚小関杏実（手）許疋田美華（二）
距伊藤千紘（一）
蒲走り高跳び男子
虚井上真之介（一）
蒲走り高跳び女子
虚大場羽奈（二）許鈴木蘭（手）
距新関和花菜（一）

蒲ソフトボール投げ男子
虚星祐吾（手）許大谷部峻輔（一）
距横澤敬人（一）

蒲ソフトボール投げ女子
虚鈴木みく（手）許田辺理紗（手）
距巻坂穂佳（二）

【６年生】
蒲100ｍ男子
虚佐原洸斗（二）許渡部怜央（一）
距尾形達也（二）

蒲100ｍ女子
虚伊藤瑞姫（手）許後藤ゆうか（二）
距山本楓（添）
蒲50ｍハードル男子
虚佐原洸斗（二）許舘石雅葵（一）
距鈴木優也（添）

蒲50ｍハードル女子
虚渡邊裕香（添）許鈴木麟（一）
距岡田実夕（手）

蒲1000ｍ男子
虚渡部怜央（一）許佐藤悠真（一）
距志田浩貴（添）

蒲800ｍ女子
虚後藤志帆（二）許小川りさ（二）
距横山菜々子（一）

蒲走り幅跳び男子
虚尾形達也（二）許渡部航輝（添）
距伊藤康平（二）

蒲走り幅跳び女子
虚遠藤美鈴（一）許長岡来望（一）
距伊藤瑞姫（手）

蒲走り高跳び男子
虚鈴木光（手）許髙橋不動（一）
距屋嶋健（一）

蒲走り高跳び女子
虚後藤ゆうか（二）許本間唯（一）
距小山帆夏（添）

蒲ソフトボール投げ男子
虚志田翔（二）許嶋貫輝（一）
距宇津木颯人（一）

蒲ソフトボール投げ女子
虚鈴木雅久・新記録（二）

許髙橋海音（添）距山本楓（添）
蒲男子リレー
虚第二小許第一小距手ノ子小

蒲女子リレー
虚第二小許第一小距添川小
◆西置賜地区中学校新人体育大会
（すべて飯豊中学校）
【団体】
蒲２位／卓球男子（県南ブロック大
会出場）、柔道
蒲３位／ソフトテニス、女子バレー
ボール、野球

【個人】
蒲１位
　加藤由季乃（卓球・県南ブロック大
会出場）、髙橋慎吾（柔道66㎏級・
県南ブロック大会出場）、山口拓毅
（柔道81㎏級・県南ブロック大会
出場）

蒲２位
　斎藤華南（卓球・県南ブロック大会
出場）、伊藤拓馬（柔道60㎏級）

蒲３位
　加藤宏基（卓球・県南ブロック大会
出場）、嶋貫雄大（柔道55㎏級）、
井上善達（柔道60㎏級）

蒲５位
　渡部廉（卓球・県南ブロック大会
出場）

◆置賜地区柔道大会
蒲市町対抗／距飯豊町
蒲男子73㎏級／虚橋谷田義樹
◆かみの山温泉全国かかし祭卓球大会
蒲中学男子シングルス
許加藤宏基

蒲中学女子シングルス
虚加藤由季乃許斎藤華南

敬称略

第一小…（一）、第二小…（二）、手ノ子小
…（手）、添川小…（添）、中津川小…（中）

　８月６日、県庁知事室で、山形県優良建設工事顕彰式が行われ
ました。昨年度中に完成した県発注工事のうち、請負金額１千万
円以上の1,055件の中から、他の模範となる10件が選ばれ、本町か
らは株式会社三ツ柳道路が受賞しました。　
　県によると評価のポイントは「交通事故防止対策として現場代
理人が工事現場周辺を実走し、危険箇所の写真撮影を行い現場周
辺危険箇所マップ作成」の安全面への取り組みとのことです。

山形県優良建設工事顕彰式
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【
材
料
】（
約　

個
）

40

◇
も
ち
米 

１
升

◇
タ
ケ
ノ
コ 

　

㌘
200

◇
エ
リ
ン
ギ 

　

㌘
100

◇
ブ
ナ
シ
メ
ジ 

　

㌘
170

◇
鶏
肉 

　

㌘
300

◇
ニ
ン
ジ
ン 

　

㌘ 
200

◇
グ
リ
ン
ピ
ー
ス 

　

㌘
300

◇
油 

　

㌘
30

◇
水 

　

㏄
100

◇
し
ょ
う
油 

　

㏄
150

◇
砂
糖 

大
さ
じ
５
杯

◇
料
理
酒 

大
さ
じ
３
杯

【
作
り
方
】

虚
も
ち
米
を
洗
っ
て
２
時
間
ほ
ど
水
に
浸
し

た
後
、
ザ
ル
に
移
し
て
し
っ
か
り
と
水
分

を
切
る
。

許
フ
ラ
イ
パ
ン
に
油
を
熱
し
、
千
切
り
に
し

た
タ
ケ
ノ
コ
、
エ
リ
ン
ギ
、
ブ
ナ
シ
メ
ジ
、

鶏
肉
に
砂
糖
を
加
え
軽
く
炒
め
る
。
千
切

り
に
し
た
ニ
ン
ジ
ン
と
グ
リ
ン
ピ
ー
ス
を

加
え
て
さ
ら
に
炒
め
る
。

距
②
が
柔
ら
か
く
な
る
前
に
も
ち
米
、
水
、

し
ょ
う
油
、
料
理
酒
を
入
れ
、
水
分
が
無

く
な
る
ま
で
炒
め
る
。

鋸
き
れ
い
に
洗
い
水
分
を
拭
き
と
っ
た
笹
の

葉
1
枚
を
、
三
角
の
筒
状
に
し
て
、
盃
一

杯
分
を
目
安
に
も
ち
米
を
入
れ
る
。
別
の

笹
の
葉
で
ふ
た
を
す
る
よ
う
に
包
み
、
ス

ゲ
や
イ
グ
サ
で
結
ぶ
。

漁
④
を
蒸
し
器
で
１
時
間
蒸
し
た
ら
、
取
り

出
し
て
自
然
に
冷
ま
し
て
出
来
上
が
り
。

五
目
笹
巻
き

笹
の
葉
の
香
が
際
立
つ
伝
統
料
理

笹
の
葉
で
包
ん
だ
の
は

工
夫
と
義
姉
と
の
思
い
出

　

料
理
上
手
な
兄
の
お
嫁
さ
ん
に
教
え
て
い

た
だ
い
た
料
理
で
す
。
今
で
も
こ
の
料
理
を

作
る
た
び
に
お
義
姉
さ
ん
を
思
い
出
し
ま
す
。

　

料
理
の
特
徴
は
、
笹
巻
き
を
ゆ
で
ず
に
蒸

す
こ
と
で
す
。
笹
の
爽
や
か
な
香
り
が
損
な

わ
れ
ず
に
も
ち
米
に
移
り
、
独
特
な
風
味
と

な
り
ま
す
。　

　

７
月
の
笹
の
葉
は
、
柔
ら
か
く
笹
巻
き
に

適
し
て
い
ま
す
。
時
期
が
過
ぎ
て
固
く
な
っ

た
笹
の
葉
も
、
ゆ
で
る
と
あ
る
程
度
は
柔
ら

か
く
な
り
ま
す
が
、
柔
ら
か
い
間
に
た
く
さ

ん
集
め
て
冷
凍
庫
で
保
存
し
て
お
く
と
便
利

で
す
。

　

葉
の
表
面
を
内
側
に
し
て
巻
く
と
、
食
べ

る
と
き
に
も
ち
米
が
葉
に
付
か
ず
、
む
き
易

く
な
り
ま
す
。

　

ア
レ
ン
ジ
と
し
て
、
グ
リ
ン
ピ
ー
ス
の
代

わ
り
に
銀
杏
を
使
う
と
秋
の
季
節
感
が
増
す

と
思
い
ま
す
。

高峰地区
食生活改善推進員
寒河江安子さん

Cooking料理
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Child & Book 子育てと図書

episode

「親離れ子離れ」

大切なのは子供のタイミング

　「なかなか子離れできない」「まだ、お母さんと
寝ったな」などと聞きますが、私は、下の子が５
年生まで一緒に寝ていました。布団に入って今日
あったことなどを話しながら過ごせる楽しい時間
でした。それが５年生の秋だったか「お母さん、
いつまでこごさ居んなや」といわれたとき、とて
もショックでした。でも、それが我が子の“親離
れ”だったのでしょう。それからは、甘えること
無く自分のことは自分でやれるようになりました。
親から離れるより、子供から離れて行くのが、子
供の自立につながると感じています。
　今思えば、子供と一緒に風呂に入ったり、一緒
に枕を並べて寝られた時間は、一生の宝です。
「早く一人で」と言うより、「そろそろ一人で」と
言われるまで、一緒に居てあげてほしいものです。

子育て

FILE
フ ァ イ ル

宮部みゆき／著　新潮社

クリスマスの朝、雪の校庭に急降下
した14歳。その死は校舎に眠って
いた悪意を揺り覚ました…。学校に
仕掛けられた史上最強のミステリー。
全３部の刊行予定です。

ソロモンの偽証
第１部　事件

一般図書

こんなに使える
コンパニオンプランツ　
伝承農法に学ぶ野菜づくり
木嶋利男／著　家の光協会

キャベツとレタスで害虫防除。そば
に植えると、双方あるいは一方がよ
く育つようになる仲良し植物、「コ
ンパニオンプランツ」の組み合わせ
と、栽培時のポイントを紹介。

一般図書

10月17日㈬ 10：30～ かんがるー広場
　　18日㈭ 10：00～ 親子エクササイズ教室
　　19日㈮ 10：00～ ４歳児リトミック（あ～す）
　　20日㈯ 10：00～ おやこであそぼう（あ～す）
　　24日㈬ 10：00～ 親子エクササイズ教室
　　25日㈭ 10：00～ ５歳児リトミック（あ～す）
　　27日㈯ 10：30～ ブックスタート
　　31日㈬ 10：00～ 親子エクササイズ教室
11月２日㈮ 10：00～ タッチケア　
　　７日㈬ 10：30～ おはなし広場
　　８日㈭ 10：00～ マリンバコンサート（あ～す）

カッコ内は会場名。その
ほかはこどもみらい館

どんぐりむらの
おまわりさん
なかやみわ／さく　学研教育出版

村の平和を守るため、どんぐりむらの
おまわりさんは、今日もパトロール。
男の子いっちは、おまわりさんにな
れるよう毎日がんばります。人気の
「どんぐりむら」シリーズ最新刊。

児童図書

●開館時間　　午前９時～午後５時
●休館日　　　毎週月曜日・祝日・年末年始
●問合せ先　　町民総合センターあ～す図書室 志72―3111 

●こどもみらい館　志72―3336 
開館日／火曜日から土曜日　休館日／月曜日、日曜日、祝祭日
利用時間／8：30～12：00 、13：00～17：00

今月の

おすすめ図書

ねこまるせんせいの
おつきみ
渡辺有一／絵　押川理佐／作
世界文化社

ねこまる先生は、こども園「こざか
なえん」の見習い先生。本物のトラ
猫です。ある日、お月見のおだんご
を作っていたら、こうちゃんと一緒
に空高くとばされてしまって…。

児童図書

要予約

（10月・11月の日程）
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ようこそ！
わたしたちの倶楽部に

スポーツ、音楽、芸術、史話、ボランティアなど町
内には活動団体がたくさんあります。このコーナー
では、そんな皆さんの活動を紹介していきます。

◆会員募集対象
経験・年齢・性別・住所問わず誰でも

◆ピーアール
　和紙ちぎり絵は、 剥 いだ和紙を貼り合わせて

は

水彩画のような作品を作り出します。剥がしち
ぎることによって色の濃淡を作り出し、切り口
に毛羽が生じます。そのため作品は淡く柔らか
な印象に仕上がります。
　「自然の色合いや季節の移り変わりに目が向
くようになり、飯豊の自然の豊かさを再認識し
ています。今月14日まで白鷹町あゆーむで展
示会を行っています。興味を持たれた方は是非
ご覧ください。」と小関惠子さんは話します。しゅんこう和紙ちぎり絵なごやか会

◆リーダー／小関惠子さん（手ノ子）
◆指導者／髙橋和子さん（手ノ子）
◆活動内容／ちぎり絵教室（毎月第２・第４水・
　木曜日９：30～12：00）。地区文化祭、展示会
　コンクールに出品。手ノ子郵便局に展示　
◆会員／９名

小関さんにとって
ちぎり絵とは…

●なごやか会への入会・見学などのお問い合わせは、お知り合いの会員の方、もしくは小関惠子リーダーまで志75―2513

Club & Essayクラブ紹介と随想

滑小関惠子さん

和やかな時を作ってくれ
るもの

「
雑
草
」

　

後　

藤　

幸　

平

蕎

　

随
分
日
が
短
く
な
っ
た
。
役
場
の
チ
ャ

イ
ム
が
な
る
頃
は
も
う
陽
が
山
に
下
り
る
。

窓
の
向
こ
う
に
広
が
る
集
落
の
手
前
か
ら

ゆ
っ
く
り
と
明
暗
を
分
け
る
境
界
が
遠
ざ

か
る
。

　

た
わ
わ
な
稔
り
の
田
圃
か
ら
稲
株
の
幾

何
学
模
様
に
変
わ
っ
て
、
こ
ん
ど
は
畦
畔

の
雑
草
が
主
役
に
躍
り
出
る
。
そ
れ
ま
で

雑
草
は
刈
り
込
み
と
除
草
の
対
象
で
し
か

な
く
、
し
っ
か
り
刈
り
込
ん
だ
風
景
を
誰

も
が
好
む
。
畑
作
で
は
特
に
雑
草
を
制
御

で
き
な
け
れ
ば
収
穫
は
見
込
め
な
い
。
普

段
は
、
雑
草
は
悪
役
で
あ
る
。

　
「
雑
」
な
ど
と
い
う
字
を
付
け
ら
れ
る

気
の
毒
な
も
の
は
幾
つ
あ
る
だ
ろ
う
。
雑

誌
、
雑
学
、
雑
談
、
雑
念
、
雑
文
、
雑
貨
、

雑
巾
、
雑
炊
、
雑
煮
、
雑
木
、
雑
魚
、
雑

役
、
雑
穀
、
雑
種
、
雑
居
、
雑
踏
、
雑
用
、

雑
費
、
雑
所
得
や
雑
収
入
ま
で
あ
る
。
こ

う
し
て
み
る
と
「
雑
」
の
つ
く
言
葉
は
意

外
に
も
魅
力
的
だ
。
踏
ま
れ
て
も
踏
ま
れ

て
も
立
ち
上
が
る
姿
か
ら
「
雑
草
の
よ
う

に
生
き
よ
」
と
の
教
え
も
あ
る
。

　

言
う
ま
で
も
な
く
雑
草
は
、
な
く
て
は

な
ら
な
い
も
の
な
の
で
あ
る
。
か
つ
て
、

雑
草
な
く
し
て
は
村
の
生
活
は
成
り
立
ち

得
な
か
っ
た
。
そ
れ
は
、
食
料
で
あ
り
、

衣
類
の
繊
維
や
染
料
で
あ
り
、
住
ま
い
と

生
活
用
具
の
材
料
で
あ
り
、
水
害
を
防
ぎ
、

水
を 
涵  
養 
し
た
。
家
畜
の
餌
で
あ
り
、
堆

か
ん 
よ
う

肥
で
あ
っ
た
。
置
賜
を
中
心
に
数
多
く
残

る
「
草
木
塔
」
は
、
そ
の
草
へ
の
感
謝
の

心
を
今
に
伝
え
る
碑
で
あ
る
。

　

平
成　

年
に
、
第　

回
全
国
育
樹
祭
が

26

38

山
形
県
内
で
開
催
さ
れ
る
こ
と
が
決
ま
っ

た
。
育
樹
祭
は
、
植
樹
祭
の
あ
と
の
お
手
入

れ
を
す
る
と
い
う
慣
わ
し
で
、
平
成　

年
14

に
天
皇
陛
下
を
お
招
き
し
て
金
山
町
で
植

樹
祭
が
開
催
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
育
樹
祭

も
金
山
町
で
開
催
さ
れ
る
公
算
が
大
き
い
。

　

そ
こ
で
、
主
会
場
は
金
山
町
で
も
、
原

発
の
被
害
の
拡
散
を
防
ぎ
、
数
多
く
の
被

災
者
を
守
っ
た
置
賜
の
森
と
草
地
に
感
謝

す
る
意
味
で
、
第
２
会
場
は
飯
豊
町
の
源

流
の
森
に
し
て
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
信
出
来

な
い
も
の
だ
ろ
う
か
と
願
っ
て
い
る
。
現

在
、
置
賜
３
市
４
町
の
首
長
の
力
強
い
ご

賛
同
を
得
て
運
動
を
展
開
中
で
あ
る
。

　

広
々
と
し
て
お
お
ら
か
な
田
園
散
居
村
、

飯
豊
。
そ
の
美
し
い
風
景
と
た
く
ま
し
い

雑
草
の
精
神
を
受
け
継
ぐ
飯
豊
町
。

　

森
と
草
と
人
々
の
関
わ
り
を
考
え
た
。

ち ぎ り
 絵
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足
腰
の
筋
力
ア
ッ
プ
上
級
編

　

前
回
は
、
足
の
筋
力
ア
ッ
プ
や
バ
ラ
ン

ス
感
覚
を
養
う
た
め
の
運
動
を
紹
介
し
ま

し
た
。
今
回
は
、
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
た
運

動
を
紹
介
し
ま
す
。
な
お
、
ふ
ら
つ
き
そ

う
な
時
は
必
ず
何
か
に
つ
か
ま
っ
て
行

な
っ
て
く
だ
さ
い
。
回
数
の
目
安
は　

回
10

で
す
。

Karte⑯

health column

健康に関する身近なテーマを２つ取り上げて、

H E A L T H

皆さんの健康づくりを応援します。

健康福祉課からの健康コラム

 
大
き
く
変
わ
る
栄
養
価

　

現
在
は
、
品
種
改
良
や
ハ
ウ
ス
栽
培

な
ど
に
よ
り
、
年
中
手
に
入
る
野
菜
が

多
く
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
収
穫
時

期
に
よ
っ
て
、
栄
養
価
が
大
き
く
変
わ

る
こ
と
は
ご
存
知
で
す
か
。
た
と
え
ば
、

ホ
ウ
レ
ン
草
は
旬
で
あ
る
冬
期
の
ほ
う

が
栄
養
価
が
高
く
な
り
ま
す
。
ホ
ウ
レ

ン
草
に
か
か
わ
ら
ず
、
旬
の
野
菜
は
栄

養
価
が
高
く
、
季
節
に
合
っ
た
作
用
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
旬
を
迎
え
る
野

菜
は
体
を
温
め
る
働
き
が
あ
る
も
の
が

多
い
の
で
す
。

保
存
方
法
や
調
理
法
で
も
変
化
す

る
栄
養
価

　

野
菜
の
成
分
は
保
存
中
に
も
減
少
し

て
し
ま
い
ま
す
。
野
菜
の
種
類
に
よ
っ

て
違
い
ま
す
が
、
基
本
的
に
は
、
常
温

よ
り
も
冷
蔵
保
存
の
ほ
う
が
栄
養
価
の

損
失
は
少
な
い
で
す
し
、
冷
蔵
庫
の
野

菜
室
の
よ
う
に
湿
度
が
高
い
状
態
だ
と
、

よ
り
栄
養
価
の
損
失
を
抑
え
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
調
理
法
で
も
栄
養
価
は
大
き

く
変
化
し
ま
す
。
た
と
え
ば
、
野
菜
に

多
く
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
熱
に
弱

い
こ
と
は
有
名
で
す
が
、
水
に
さ
ら
す

時
間
に
よ
っ
て
も
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
失
わ

れ
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
調
理
法
が
違
う
だ
け

で
栄
養
価
が
ず
い
ぶ
ん
変
わ
る
の
で
、

せ
っ
か
く
の
栄
養
素
を
無
駄
な
く
体
に

取
り
入
れ
る
よ
う
に
調
理
方
法
を
工
夫

ま
し
ょ
う
。

・野菜の栄養成分を無駄なく 摂 る
と

・丈夫な足腰
今 月 の
テ ー マ

◆歩行練習

足音をたてないように
そうっと歩く

①イスなどに両手をつく

②片足を持ち上げる

④反対側も繰り返す

③上げた足と反対側の腕を
　上げて、３秒保持する

◆バランス練習

①膝を伸ばし、床に円を
　描くように足を動かす

②反対側も繰り返す

①片足をすこし前に出す

②かかとを床につけ、つま
　先を上げて下ろす

③できるだけ早く繰り返す

４

厚
生
労
働
省
「
介
護
予
防
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
よ
り

ホウレン草の栄養成分

調理法で変化する栄養価
向いている秋冬野菜デメリットメリット調理法

春菊、ホウレン草などの
アクの強い野菜

カリウムやビタミンなどの
水溶性の成分が損失。
鉄やカルシウムなども損失

やわらかくなりアクが抜ける。
野菜の組織が壊れることで、
体に吸収されやすくなる

ゆでる

アクの強い葉物を除く手間がかかる栄養価の損失が少ない蒸す
サツマイモ、ジャガイモ、
ニンジン、キノコなど

加熱時間が長ければ、ビタ
ミン類の損失が大きくなる

野菜から水分が抜け、うまみ
が凝縮焼く

サツマイモ、レンコン、
チンゲン菜など

油を使う分カロリーが高い
野菜の組織が壊れにくく体
に吸収されにくい

油の効果で、ビタミンA・D・
E・K、βカロテンの吸収が高
まる

炒める

サツマイモ、レンコンな
ど

油を吸収するためとても高
カロリー揚げる

4912
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0 10 20 30 40 50 60 70
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単位:mg

単位:μg

3554

カロテン

ビタミンＣ

問合せ先　健康福祉課　緯86―2233
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緯74-2447東 部 地 区 公 民 館緯72-3353社 会 福 祉 協 議 会緯72-3111「 あ ～ す 」

緯75-2111西 部 地 区 公 民 館緯74-2011ひ め さ ゆ り 荘緯86-2233町 健 康 福 祉 課

緯77-2020中津川地区公民館緯72-3086スポーツセンター緯86-2117介護老人保健施設

緯72-2245飯 豊 駐 在 所緯72-2126中 部 地 区 公 民 館緯72-2300国民健康保険診療所

緯77-2110中 津 川 駐 在 所緯72-2242白 椿 地 区 公 民 館緯77-2330附属中津川診療所

飯豊町役場
　電話　　0238―72―2111
　FAX   　　    　72―3827
ホームページ 　　 www.town.iide.yamagata.jp
Eメール　　iide―info@town.iide.yamagata.jp

　若者プロデュースの婚活イベント
◎たまコン2012（街コン）
◆日時／11月18日㈰ 12：00～17：00
◆場所／小野川温泉（米沢市）
◆募集／20～45歳までの男女各100名
◆参加料／㊚6,800円、㊛4,500円
　※女性の早期申込みは3,900円
◆内容／小野川温泉街で食べ飲み歩き
を楽しみながら、会話を楽しむ
◎ ＬＯＶＥＭＥＮテナンス（セミナー）
◆日時／11月３日㈯
　午後の部14：00～、夜の部18：00～
◆場所／すこやかセンター（米沢市）
◆参加料／無料
◆対象者／たまコンに参加する男性
◆内容／フリーアナウンサー伊藤こず
恵氏による話し方講座など
◆申込・問合せ先
置賜広域行政事務組合総務課企画財
政係緯0238―23―3246

◆支給額
育児休業期間１カ月未満：５万円

　育児休業期間１カ月以上：10万円
◆支給対象者
　県内の事務所などに勤務されている
方、または県外の事務所などに勤務
されている県内在住の方で、平成24
年４月１日から翌年３月31日までに
育児休業を取得した男性

◆支給要件
①連続して７日以上の育児休業を取
得していること（勤務日で算定）

※公務員を除く
②事務所などにおいて県が指定する
ワーク・ライフ・バランスなどに関
するセミナーを受講していること

※事前にお問い合わせください
◆申込・問合せ先／県子育て推進部子
育て支援課緯023―630―3345
胃023―632―8238　

　糖尿病に関する講演会とともに医師
が皆さんの疑問や質問にお答えします。
◆日時／10月20日㈯ 14：00～16：15
◆場所／公立置賜総合病院（川西町）
◆内容
◇講演
焔「実演！ 糖尿病との付き合い方：糖
尿病手帳の見かた＆減塩レシピ」

　講師：劇団し・め・じ
焔「透析予防」
講師：公立置賜総合病院
　　　内科科長 髙橋俊之氏
◇質問コーナー
公立置賜総合病院医師や米沢市立病
院看護師などへの質問コーナー

◆参加料／無料
◆問合せ先
至誠堂総合病院内日本糖尿病協会山
形県支部事務局・樋口緯023―622―
7181

婚活プロジェクト
「おきたまＬＯＶＥワゴン」

育児休業をとるお父さんに
奨励金を支給

全国糖尿病週間
山形県糖尿病予防の集い

胸開催日時と会場

開　　場開催地区期　日
白椿地区公民館椿地区

11月５日㈪
小白川公民館小白川地区
高峰多目的集会所高峰地区

11月６日㈫
西部地区公民館手ノ子地区
東部地区公民館東部地区

11月７日㈬
中部地区公民館萩生地区
中津川地区公民館中津川地区11月８日㈭
中公民館中地区11月９日㈮
勤労者研修センター黒沢地区11月16日㈮

　広く町民の皆さんへ議会活動について話し合いを
させていただく機会として「飯豊町議会 みなさん
と語る会」を開催いたします。議会に対する意見や
町政に対する提言などをお聴きし、議会活動に反映
させるとともに、町民に開
かれた活力ある議会を目指
してまいります。皆さんの
参加をお待ちしています。
胸開催方法／議員を５人ず
つに班編成し、右表の９
開場で開催します。

開かれた議会を目指して

飯豊町議会 みなさんと語る会

胸問合せ先／役場議会事務局緯72―2111内線310・311

　開催時間は、全会場19：00～21：00です。
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ご結婚おめでとうございます
氏 名住 所

前　山　英　吉さん
金　田　妙　子さん
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き

 唯 ちゃん
い

高峰
  寿　孝（祥　子小 浦　 寿 

ひさ

　 斗 く　ん
と

萩生
  晃　徳（さゆり伊 藤　 叶 

かな

　 翔 く　ん
と

椿
  貴　史（沙　織渡 部　 彩 

いろ

　 花 ちゃん
は

萩生
  武　史（留　美新 関　 奏 

かな

　 翔 く　ん
と

萩生
  　司　（絵里香渡 部　 紅 

く

　 龍 く　ん
りゅう

椿
  健　生（佳　奈長 岡　 龍 

たつ

　 生 く　ん
き

萩生
  　巧　（淳　美小 松　　 稟 　ちゃん

りん

中
  大　輔（春　奈菊 地　 竜 　 生 く　ん

りゅう せい

小白川
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心からおくやみ申し上げます
年齢氏 名住所
81菊　地 オミチさんひめさゆり添川
63塚　田 　 博　さん中洞添川
84髙　橋　政　次さん下屋地

　秋の収穫に感謝！ 「見て」「ふれて」
「食べて」６次産業化に向けた楽しい
内容が盛りだくさん！
◆日時／11月７日㈬ 13：30～16：30
◆会場／ はぎ苑（長井市）
◆内容
焔基調講演／演題：農産物直売所の充
実強化による産出額アップ！（仮）

　講師：さがえ西村山農業協同組合
　　　　常務理事 齋藤晃一氏　     
焔事例紹介／西置賜農業賞受賞者、６
次産業化実践者
焔話題の新品種展示・試食／農産加工
品、お米食べ比べ、果樹新品種など
◆参加者／西置賜管内の農業関係者
◆参加費／無料
◆募集人数／100名（先着）
◆主催
　西置賜農業改良普及事業推進協議会
◆申込・問合せ先／産業振興課農業振
興室緯72―2111内線262

　落葉を踏む音を聴きながら楽しく峠
歩きに親しみましょう。
◆日時／11月４日㈰ 受付７：30～
◆集合場所／西部地区公民館
◆コース／片道2.7㎞。８：30（落合地
蔵尊）→11：00（宇津峠）→12：40（西
部地区公民館・芋煮会）
◆服装・持ち物
　軽登山姿、雨具、飲料水、軽食など
◆参加費
　大人1,500円（芋煮会費・保険料込み）
◆申込方法／下記まで電話・FAX・E
メールでお申し込みください。ただ
しFAX、Eメールの場合は、保険加
入のため氏名・生年月日を必ず明記
してください
◆申込締切／10月28日㈰まで
◆申込・問合せ先
手ノ子地区協議会宇津峠部会
部会長・髙橋緯75―2832（兼胃）
携帯緯090-7937-5258
Eメール jun-tk@orion.ocn.ne.jp
副部会長・今緯75―2310

６次産業化をめざし
フォ－ラム開催

宇津峠を歩こう会
参加者募集

　スポーツの秋！ ３人１チームの駅伝
競走や個人競技のマラソンの部で、健
脚を競い合いましょう。
◆日時／10月21日㈰　
　　　８：30受付　９：30スタート
◆場所
　つばき保育園前スタート＆ゴール
◆種目・競技方法
焔小学生男子の部・女子の部
　１区間1.5㎞を３区間で駅伝します
焔中学生以上男子の部・女子の部
　１区間1.5㎞を３区間で駅伝します
焔マラソン男子の部・女子の部
　1.5㎞のコースを走ります
◆表彰／各部門３位まで表彰し優勝
チームにはメダルを授与

◆申込締切／10月17日㈬
◆申込・問合せ先
町民スポーツセンター緯72―3086

◆日時／11月１日㈭ 14：30～16：00
◆場所／霞城セントラル（山形市）
◆入場料／無料
◆内容
　テーマ：うつ病と現代社会
講師：山形大学医学部精神医学講座
　　　教授 大谷浩一氏

◆申込・問合せ先
吉川記念病院緯87―8000

町駅伝競走大会
参加チーム募集

こころのフェスティバル
講演会開催

※この欄に掲載を望まない場合は
届出の際にお申し出てください。

【お詫びと訂正】９月13日発行号７ペー
ジ「第一小学校全面改築」の記事の中で、
誤りがありました。第一小学校の建設年
は、正しくは「昭和46年から48年にかけ
て」でした。お詫びして訂正いたします。

９月分　　（　）内は対前月比
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御田の 御  田 の杉杉
お だ

強い生命力と自然界の謎を秘めた樹木

　御田の杉は、大日杉登山口から１時間ほど
登ったところにあります。手前に水場が発見
されるまでは、多くの登山者がここで休息を
取ったものでした。不思議なことに、御田の
杉の周りに杉はなく、これより標高の高いと
ころに杉は見当たりません。現在の登山道は
杉のすぐ脇を通っていますが、以前はもっと
南側にあり、そこには湿地があります。言い
伝えでは、田植えの儀式を行い豊作を願って
いたそうです。湿地には米粒ほどのシジミが
生息しており、信仰心の強い方々は、米が貝
に姿を変えたと信じていたとのことです。
　杉の木肌の苔や、太く成長した幹や枝を見
るたびに、過酷な状況下にもかかわらず生き
抜いてきた生命力の強さを感じます。

舩 山  清   一  さん
せい いち

町山岳会会長

（椿）

　大日杉の登山口から飯豊山に登る途中、

ざんげ坂の急坂を過ぎると、標高約1,100

メートルの登路わきに御田と称する小さな

湿地帯があり、一本杉の巨木がそびえてい

る。樹齢およそ500～600年、樹形は裏日

本型のものと推定される。自然に生えたも

のか人の手によって植えたものかは不明で

ある。1,000メートル以上の高度で、杉が

数百年も生育していることは非常に珍しい。

　近くには御田明神が 祀 られており、参詣
まつ

者は持参した米を蒔き、万作・取木・漆木

の三種の枝をもって田植えの模擬をした。

「万作とれてうれしい」という言葉にちな

んだもの。豊作を祈願し予祝する行事であ

る。

　昭和62年３月、御田の杉は町の天然記念

物に指定された。

解 説

御田の杉
守 り 続 け る 人 た ち

Interview

昭和61年度町天然記念物指定

写真／高さ約20ｍ、根元の直径1.72ｍの御田の杉。登山者と比較すると幹や枝の太さがわかる。
　　　左下の写真は、御田の杉付近の湿地に生息する米粒ほどのシジミ。
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