
3 月 の 予 定
日 月 火 水 木 金 土

0 0 0 0 0 1 2

0 0 0 0 0 ひなまつり会 0

0 0 0 0 0 0 0

3 4 5 6 7 8 9

休館日 休館日 0 おはなし広場 0 0 0

0 0 0 避難訓練 0 0 0

10 11 12 13 14 15 16

休館日 休館日 0 おおきくなったね会 0 ※ブックスタート広場 0

0 0 0 0 0 0 0

17 18 19 20 21 22 23

休館日 休館日 0 休館日 0 0 0

0 0 0 春分の日 0 0 0

24 25 26 27 28 29 30

休館日 休館日 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

31 0 0 0 0 0 0

休館日 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

立春も過ぎ暦の上では、もう春ですね。大勢の方々に、こどもみらい館に来て下さり楽しい日々を過ごすこと

ができました。４月からは、こども園に通い始めるお友だちも多くおられると思いますが、お子さんの大きな

一歩をしっかりと見守ってあげてください。お子さんの健やかな成長を応援しています。一年間本当にありが

とうございました。来年度も皆さんのお越しをお待ちしています。

※のついている行事は、みらい館以外の場所で行います。

令和６年

月 支援センターだより3

おおきくなったね会（要申込み）

✿日時：３/１３（水） １０：４５～１１：４５

✿みんなでお子さんの一年の成長を喜び合い、思い出

のカードを作りましょう。

※申込み３/６（水）まで

※ブックスタート広場（申込み不要）

✿日時：３/１５（金） １３：１５～１３：３０

✿場所：健康福祉センター（４か月検診時に行います。）

✿対象児：令和５年１０月～１１月に生まれたお子さん

です。 絵本２冊と絵本バックをプレゼントします。

ひなまつり会（要申込み）

✿日時：３/１（金） １０：４５～１１：１５

✿おひなさまを作り、お子さんの健やかな成長をお祝

いしましょう。

✿お抹茶会を予定しています。男の子の参加もお待ち

しています。

※申込み２/２２（木）まで

子育て支援センター （こどもみらい館）TEL７４-２３０５

おはなし広場・避難訓練（要申込み）
✿日時：３/６（水） １０：４５～１１：１５

✿楽しいお話がいっぱいです。

ゆっくり時間を過ごしてみませんか。

おはなし広場終了後に、避難訓練を行います。

※申込み２/２８（水）まで



4 月 の 予 定
日 月 火 水 木 金 土

0 1 2 3 4 5 6

0 休館日 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

7 8 9 10 11 12 13

休館日 休館日 0 おはなし広場 0 0 0

0 0 0 避難訓練 0 0 0

14 15 16 17 18 19 20

休館日 休館日 0 あそびの広場 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

21 22 23 24 25 26 27

休館日 休館日 0 かんがるー広場 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

28 29 30 0 0 0 0

休館日 休館日 0 0 0 0 0

0 昭和の日 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

　　　　※のついている行事は、みらい館以外の場所で行います。

おはなし広場・避難訓練 （要申込み）

✿日時：４/１０（水） １０：４５～１１：１５

✿絵本の読み聞かせや、季節の歌などで楽しい時間を

過ごしましょう。どんなお話かな。お楽しみに。

おはなし広場終了後、避難訓練を行います。

※申込み４/３（水）まで

かんがるー広場（要申込み）

✿日時：４/２４（水） １０：４５～１１：１５

✿季節の歌を歌いながら、親子でこいのぼりを製作し

ましょう。

※申込み４/１７（水）まで

※お気づきの点やご意見等ありましたら、子育て支援センターか役場教育総務課子育て支援室（87-0518）までお寄せ下さい。

あそびの広場（要申込み）

✿日時：４/１７（水） １０：４５～１１：１５

✿親子で体操や手遊びを楽しみましょう。ご参加お持

ちしています。

※申込み４/１２（金）まで

●おはなし広場

●あそびの広場

●かんがるー広場

●ブックスタート広場

●子育て講座

●子育て相談

●なかよし広場

●一時保育の窓口

➡エプロンシアターや大型絵本等の読み聞かせを行います。

➡お子さんとお家の方がふれあえる遊びを提供します。

➡季節に合った手作りおもちゃ等の製作をします。

➡町内在住で生後４か月を迎えられたお子さんと保護者の方に絵本のプレゼ

ントを行っています。

➡子育てに役立つ情報の提供（タッチケア・保健師指導・栄養士指導等）

➡子育てで心配な事がありましたら、気軽にご相談ください。

➡町内乳幼児施設の見学や、園児との交流ができます。

➡１歳以上のお子さんを「ＮＰＯ法人ほっと」でお預かりします。

（一週間前の申込が必要です。みらい館までお問い合わせください。）

※活動内容につきましては、毎月発行の支援センターだよりでお知らせをしております。ご覧ください。

気持ちが不安定になる

時期です

進級・就学を控えて

新年度を控え、多くの子どもたちが、「１つ大き

くなる」という喜びでいっぱいな時期です。ただ、

なかには、大人の期待を過剰に受け止めて、気持

ちが不安定になる子どももいます。

今までなかったのに、急に次のようなようすが見

られたら、何かストレスを感じていることがない

かどうか、注意してみてください。

指しゃぶり・つめかみ
チック

どもり

●目をパチパチさせる

●せきばらいをする

●肩をぴくっと動かす

……など


